Chers parents,
L’académie de Grenoble propose, durant 3 années scolaires, une expérimentation en lien avec le sport et la santé, pour les écoles primaires.
Dans notre département, 6 collèges et 42 écoles sont sollicités pour participer à cette expérimentation. C’est le cas de l’école de votre enfant. Ainsi, chaque année, les élèves de CE2 et de 6ème se verront proposer une série de 8 tests, durant le temps scolaire, en septembre 2025 et en mai 2026.
Cette expérimentation a pour objectif d’établir un état des lieux de la santé physique des enfants en termes d’endurance, de souplesse, d’équilibre, de force et de vitesse.
Les tests proposés sont ludiques et les résultats sont anonymés. Ils serviront, d’une part à établir une base de données et d’autre part à permettre à l’enseignant de votre enfant d’ajuster sa programmation annuelle en éducation physique et sportive.
Ces tests sont complétés d’un court questionnaire sur ses habitudes de vie à la maison et à l’école et qu’il devra remplir avec votre aide et celle de son enseignant(e).
Les fiches de tests physiques ainsi que le questionnaire vous seront restituées à l’issue de l’expérimentation.
Soyez assurés que cette expérimentation n’est en aucune manière une comparaison des capacités physiques entre élèves de la classe mais bien une aide pour l’enseignant. Les résultats du questionnaire et des tests ne sont communiqués qu’à la famille de l’élève.
Nous restons à votre disposition pour toutes questions complémentaires.
L’équipe enseignante,
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