
   

ELA : https://www.erasmustrainingcourses.com/soft-skills-for-education-staff.html 

Objectifs : Apprendre à se connaître 
Développer la compréhension et la production orales

Temps : 20 à 25 minutes en fonction de la taille du groupe

Circonstances : 

- Activité brise-glace
- lors de séquences sur goûts / activités etc. 

Déroulement :

1er temps : chacun réfléchit à deux vérités et un mensonge à son sujet (activités, goûts,
possessions, rêves etc.) et les écrit sur une feuille.

2ème temps :  formation de binômes. Chacun énonce les trois affirmations à son sujet,
l’autre essaie de détecter le mensonge parmi les trois affirmations. On fait  tourner les
binômes jusqu’à ce que tous les membres du groupe aient échangé. 
Rq : On peut interrompre avant si la taille du groupe est importante.

3ème temps : on peut ajouter un temps de mise en commun d’échange sur les vérités qui
ont le plus étonné ou les mensonges les plus drôles.

Conclusion : 
Peut se faire dès le niveau A1 pour ce qui est de la formulation ; la compréhension peut
être plus difficile pour ceux qui ont un niveau faible. Permet cependant de travailler la
compréhension, la répétition des phrases entendues. 
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Deux vérités et un mensonge
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