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PRINCIPE

Témoignage d’'une pratique professionnelle en contexte.
Parcours personnel

Formation et accompagnement des équipes
enseignantes

Focale sur un protocole de recherche collaborative
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1 - CONTEXTE

SAVOIE

7 circonscriptions

+ de 500 enseignants
maternelle

14 000 éleves en
maternelle

(de 3 a 6 ans — accueil a 2
ans pour les classes en milieu
prioritaire )

circonscrphons e degre 20152018




COMPETENCES EMOTIONNELLES — ETAT DES LIEUX

Les compétences émotionnelles : un grand flou, de nombreuses
coniradictions

Ont elles leur place a I'école ?
Plan de formation : avancées - limites
Compétences émotionnelles pour les enseignants !
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ACCOMPAGNEMENT DES EQUIPES

e FORMATION . Quels outils pour la classe ?

N

Quel accompagnement et
suivi des adultes ?

Zone proximale de développement |&|
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‘" A fravers les situations concrétes de la vie de la classe, une premiére

sensibilité aux expériences morales (senfiment d'empathie, expression

du juste et de l'injuste, questionnement des stéréotypes...) se construit.

Les histoires lues, contes et saynetes y confribuent ; la mise en scene

de personnages fictifs suscite des possibilités diversifiees d'identification
et assure en méme temps une mise a distance suffisante. Au fil du
cycle, I'enseignant développe la capacité des enfants a identifier,

exprimer verbalement leurs émotions et leurs sentiments. Il est attentif a
ce que tous puissent développer leur estime de soi, s'entraider et

partager avec les avtres. ,,

BO spécial N°2 — 21 mars 2015



>

Formation départementale

Amenagement
de |'espace
de la classe

Situations de
classe et formes
de travail

Connaissances
sur le
développement
de Fenfant

Competences
psychosociales
et
emotionnelles

Owtils de
régulation du
groupe classe

Co education
FParents-
enseignants

Parole et
posture de
'enseignant




> Protocoles mis en place par les equipes ecole

Aménagement de la classe : classe flexilble

Relations familles : co éducation et parité d’estime
Formes de travail

Réflexivité : protocole "Apprenance *
Compétences psychosociales et @émotionnelle



Compeéetences psychosociales et emotionnelles

ATTENTION
CONCENTRATION

~  ENTRAINEMENT DES (;OMPETENCES
PSYCHOSOCIALES ET EMOTIONNELLES




3 - Mise en place d'une recherche

collaborative autour de cette problématigue
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Quand les problématiques enseignants rejoignent celles de la recherche
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Formation de Formateurs
Conférence salon de la maternelle des pays de Savoie
Mise en place d’'un protocole de recherche collaborative
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Calendrier : Recherche collaborative : “apprentissage, compétences émotionnelles et psychosociales

¥  Problématigue : En quoi un emtrainement régulier et un travail spécfique sur les émotions a Pécole impacte les apprentissages ¥
¥ Partenaires : Enseignants et eléeves de 35 classes matermelle de Savoie [groupe recherche 25 — groupe témoin 10) — mission departementale
maternelle 73 — Nathalie Dalla Libera ; En collaboration avec : Universiteé de Genéve — Edouard Gentaz J/ Universite Sawvoie Mont Blanc et
laboratoire LIPMC du CNRS — Carole Berger . .
Année scolaire 2020 2021
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Mission départementale Maternelle 73 - Mathalie Dalla Libera conseillere pedagogigue
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Competences emotionnelles et
apprentissages scolaires
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Recherche collaborative — Direction départementale de 'Education nationale de Savoie

Université de Genéve — Universite Savoie Mont Blanc — Laboratoire LPNC CNRS
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RECHERCHE COLLABORATIVE

Effets d'un entrainement aux compétences psychosociales et émotionnelles pour les éléves,

le elimat scolaire et les apprentissages.

-Les acteurs du projet
1-Les acteurs du projet 26 classes maternelle : groupe recherche

10 classes maternelle : groupe témoin
+ de 700 éleves
Suivi formateurs et maitres E



ETAPE 1 et 3 : PRE ET POST TESTS
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ETAPE 2 : SEQUENCES EN CLASSE
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Recherche collaborative : Séquences

Carnet de suivi des apprentissages :
observables vers les attendus de fin de
cycle E

ACAD E’ MIE Direction des services départementaux
de I’éducation nationale

DE GRENOBLE de la Savoie

Liberté

Egalité

Fraternité




5 - Retour sur le parcours effectué

depvuis 5 ans : +/-

he:her:he Collaborative

Apprentissages et compétences emotionnelles

Septembre 2020 — je m'engage, je m'interroge ....
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