
Comment vole un avion ? 

Fabrication - Cycle 2 
 
 

1. Mise en situation. 
 Faire émerger les représentations des enfants. 

 
Déroulement : 

 Connaissez-vous des objets qui sont mis en mouvement avec l’air ? 
 Lister les propositions des élèves (feuilles des arbres, girouette, avion, cerf-
volant, parachutes, ailes d’un moulin, …). Écrire les idées au tableau. 
 Le maître peut aussi proposer des idées qui ne viennent pas à l’esprit des élèves 
(manches à air, moulinets, …) 
 Faire expliciter le fonctionnement de ces objets pour connaître les 
représentations des élèves. Ne pas donner de réponses immédiates sur ce 
qu’expriment les enfants mais faire préciser les idées qu’ils ont. 
 
 

2. Le parachute. 
 Vivre une démarche centrée sur la résolution de problème. 

 Passer d’un questionnement à la connaissance par l’activité ; 
 Expliquer ce que l’on met en œuvre, identifier si la solution proposée est valide ou non. 

 Décrire l’objet fabriqué ainsi que son fonctionnement. 
 

Défi : Fabriquer un parachute au bout duquel sera accroché un objet. 
Matériel : (pour la classe à répartir dans les différents groupes) 
Bouchons en liège et en plastique, cailloux, feuilles A4 en papier en plastique, feuilles A3 en 
papier et en plastique, ficelle, ciseaux, scotch. 
Investigation : 

• Phase collective : À quoi sert un parachute (reprendre ce qui a été défini dans la 
partie 1 )  
Que faut-il pour qu’un parachute soit le plus efficace possible ? => réponses 

attendues : taille et poids de la voilure, peut-être la forme ou le matériau. 
• Répartir les différents paramètres qui vont être testés dans chaque groupe. Tous 

les groupes ne fabriqueront pas le même parachute. 
• Dessiner l’objet tel qu’on l’imagine et rechercher : 

- les étapes de fabrication prévues 
- le matériel qui « irait bien » parmi celui qui est proposé 
- d’autres matériels si besoin. 

 Laisser les élèves construire leur objet et leur demander de noter les problèmes 
rencontrés. Donner une durée maximum pour construire l’objet. (1/2 h environ) 



 Au bout de ce temps, chaque groupe présentera son parachute en précisant les 
options choisies. Laisser les autres élèves donner un avis. 

 Chercher et tester collectivement une méthode afin de comparer le vol des 
différents parachutes. 

Structuration :  
On peut arriver à la conclusion suivante en fonction des tests réalisés : Pour qu’un 
parachute soit efficace, il faut une voilure assez grande, légère et ronde. 
NB : Les limites rencontrées pourront être éclaircies lors de la fabrication d’un 
parachute avec une fiche expliquée ci-dessous. Il risque d’y avoir dans les essais un 
problème de stabilité du à l’absence d’un « trou » au sommet du parachute. 
 
 

3. Réalisation d’objets. 
 Réaliser un objet à l’aide d’une fiche de fabrication. 
 Faire le lien avec des objets techniques existants.  
 Décrire l’objet fabriqué ainsi que son fonctionnement. 

 
Défi : construire un objet à l’aide d’une fiche de fabrication donnée. 

 
Matériel :  
Voir fiches de fabrication. 
Déroulement : 

• Réalisation d’un objet à l’aide d’une fiche de fabrication donnée : moulinet, 
parachute, avion, manche à air. Chaque enfant pourra faire une fabrication 

• Il utilisera l’objet fabriqué. 
• Il observera cet objet dans la vie (soit un objet fabriqué dans le commerce soit une 

photo) 
 Phase collective avec présentation d’un objet de chaque sorte et comparaison entre 

le nouveau parachute et ceux fabriqués dans la première partie. 
Structuration :  
L’air peut se mettre en mouvement (c’est ce qui se produit quand il y a du vent).  
L’air en mouvement exerce une force et peut mettre des objets en mouvement. 
L'air immobile exerce une force sur les objets et les matériaux (ex : le parachute, l'eau 
dans la bouteille trouée) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Fabrication d’un moulinet 
 

Matériel : 

Une feuille carrée : feuille simple, cartonnée, plus ou moins rigide.  

Des ciseaux, une perle, une épingle à tête (ou une pointe), un bouchon en 
liège, une vrille, un bout de bois (genre pique à brochette).. 

 

Construction : 

1. Trace les deux diagonales de la feuille carrée. 

 

2. Avec les ciseaux, en partant des coins, découpe les quatre demi-diagonales 
au 3/4 ; sans aller jusqu'au centre ! 

 

3. Rabats une pointe sur 2 vers le centre en les 
plantant dans l'épingle puis perce le centre du carré. 

 

4. Ensuite, enfile la perle dans l'épingle et 
enfonce l'épingle dans le bouchon en liège. 

 

5. Fais un avant trou dans le bouchon avec la 
vrille et plante la pique à brochette. 

 

• Cherche maintenant la meilleure façon de le faire tourner. (face au vent ? 
sur le côté ?) 

• S’il ne tourne pas bien, essaie de comprendre pourquoi et cherche des 
solutions pour améliorer la rotation. (Les ailes frottent contre le bouchon ? 
les ailes sont trop grandes ou trop petites ?)  

• Les moulinets seront réajustés en fonction des remarques des enfants. 

On peut fabriquer des grands et des petits moulinets dans des feuilles différentes 
afin d’évaluer les performances. 



Fabrication d’une manche à air 
Matériel : 

Un rectangle de papier de soie ou de plastique (sac poubelle) ; 

Une bande de carton de 3 cm de large et de même longueur que la largeur du 
rectangle ; 

Des ciseaux, de la colle, une perforatrice, de la ficelle, un gros clou et un bout de 
bois. 

Construction : 

 

1. Découpe un grand rectangle dans le 
papier de soie ou le sac poubelle puis 
effrange le bout. 

 

2. Colle la bande de carton sur la largeur 
de ton rectangle puis colle les 
longueurs l’une sur l’autre afin d’obtenir 
un cylindre.  

 

3. Perce 2 trous diamétralement opposés 
dans la partie cartonnée puis attache la 
ficelle dans les trous. 

4. Fixe le gros clou sur le bout de bois. 

5. Attache la ficelle au clou  

Place cette manche à air dehors. Tu pourras savoir d’où vient le vent et connaître 
sa force. 



Pourquoi un avion vole-t-il ? 
 
Expérience n°1  
- Prends une 1ère feuille de papier et plie-la en 4.  
- Prends une 2ème feuille de papier et plie-la en 2.  
- Prends une 3ème feuille de papier sans la plier.  
- Lâche les 3 feuilles d'une même hauteur en même temps. Laquelle tombe le 
moins vite ?  
 
Expérience n°2  
- Prends une feuille et place-la sous ta bouche. Soufflez très fort.  
- Que se passe-t-il ?  

Fabriquons un avion en papier par pliage  
Plie la feuille de papier 
rectangulaire en deux (1) 
pour marquer le centre (en 
pointillé sur le schéma)  

Replie de chaque côté vers le 
centre une première fois (2), 
puis une deuxième fois (3), et 
encore une dernière fois (4) 

Décore ton avion (5) selon 
ton imagination avec des 
crayons de couleur. 

Déplie les ailes de ton avion 
et tiens-le bien par en 
dessous (là où tu vois la 
flèche rouge sur le schéma 
n°6), comme tu tiendrais un 
crayon pour écrire. En 
prenant un peu de recul, 
lance-le et, si tout se passe 
bien, ton avion pourra planer 
un bon bout de chemin !  

En repliant légèrement le 
bout des ailes vers le haut, ou 
vers le bas, ou l'une vers le 
haut et l'autre vers le bas, tu 
verras ton avion changer de 
direction durant son vol. 



Fabrication d’un parachute 

 
Matériel : 

Un disque découpé dans le plastique d’un sac poubelle (30 cm de diamètre). 
Des ciseaux, ruban adhésif. 
4 ficelles de cuisine de 45 cm de long chacune. 
Un bouchon. 
 

Construction : 

1. Attrape le disque par son centre puis découpe la pointe sur environ 1,5 cm. 

2. Fixe régulièrement, autour du disque du parachute, les 4 ficelles à l’aide du 
ruban adhésif. 

3. Fixe les quatre ficelles sur le bouchon avec le ruban adhésif. 

4. Essaye ton parachute. Quelles différences vois-tu avec les parachutes 
réalisés précédemment ? 

 

 

 


