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Ton carnet de bord pour notre grande rencontre
_sportive USEP au Fort de Tamié (Octobre 2026).
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* 'En route pour I aventurew
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‘Nous allons quitter 'école pour vivre une vraie aventure
 sportive. Les histoires de nos albums de classe vont se
transformer en défis dans un vrai fort militaire |
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Un pique-nique pour

ton ventre affamé ¥
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Une gourde |
pour ne
jamais
avoir soif | |

Des baskets
pour parcourir
I'’ensemble de
hos aventures.
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Uncrayonetune % |
Un vétement lampe de poche .
adapté a la pour surmonter !
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Nous noys
régrouperons et
Passerons I'une des
Portes du fort de
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Le bus nous déposerq

Tamié poyr commencer
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i Tu seras dans une petlte équipe avec tes copalns I yaura

_tou10urs un adulte (ton maitre, ta maitresse ou un gentil benevole
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'- - Au milieu du fort, nous aurons un grand espace central pour }
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journée.
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~ nous retrouver. C'est notre repaire pour la
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» 2 grands parcours a découvrir

= %a Le parcours bleu : Le parcours rouge :
- La muraille par les échelles - Le labyrinthe
? %,' - Premier de cordée - Les échelles renversées
t __ - Le pont népalais - Les gros bras
Ao/ - La tyrolienne - L'aveugle
. - Les suspensions

L'equipement
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Le baudrier un mousqueton <
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, Si ton équipe doit un peu
patienter avant de faire le 2éme
parcours ou en attendant le
grand regroupement final, il y
aura des petits ateliers sur la
place centrale pour s‘amuser

sans jamais s'arréter.
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~ Le grand pique-nique

l.ili_‘:'.,

o v ey - 1 o " b‘ o e » ] =K :p_*n_ 4‘- . -
v~-" X - “ \ }f b . ‘ .- “ —n ' n‘l'.")'-, e .
RN S e” { W, x! A ] .v ‘ { 3 ~— S— > AN
o Nl e ‘ = E ! {8 | u‘,’ A %Y, B o S : RReph ) ‘\
ok £ .5h - g & . '/ > 2 ) L -u“\ ’ | AN LV b~ '.; 1% ('.l \ . o " o
79 == & LDUBINERIING . €y o - (5 ¢
A " . ! - - R 74 ‘ \ - ke R
. ! o 3 )/ R \ 2 2, ’—4' v
h ; /7 A Nt ™ ~ A ’ .
2 .

Créé partiellement a
I'aide de Notebook LM



Pour nous réchauffer et reprendre des forces tout au long de {8
cette journée, les bénévoles de 'USEP nous proposent une |
bonne soupe et une pomme croquante sur la grande place !
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Le grand final

e 3
- - [
™y

¢ N O, TR
5 .0 N =%
Su Vg - ..\ o AN &
> - - - - .

> 2 Y @

LLLLLLLennnnnnu

=
-
~
o
o
o
Q
3
o
=2
w
o
9]
=
Ia

«©
o
c
)
S
Q
o
S
—
©
o
‘v
‘0
L -
(@]




IELLERLLL]

|

Créé partiellement a
I'aide de Notebook LM




7 EN

& / A
- —_— Cr.
™Y 'l.
: 7 \ - — —— —— A
(i sl A - .
4l [ |
| “ L4 ‘, ”
‘ ‘ ' ) !
‘ AT
e TUNT
o R .
b N |
v = — )
g I — l
v, y

4 La soupe
et la pomme
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7 Es-tu prét pour’
'aventure ? y
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2 Les grands )=
parcours |j

E’u 1. L'arrivée 1
a aufort [
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